
Дневник самооценки 

 

Аннотация 

Самооценка является важнейшим показателем развития личности. Листы или 

дневники самооценки дают огромное количество положительных результатов,  как для 

самого ученика, так и для родителей и учителей. Листы или дневники самооценки 

позволяют самому ребёнку и его родителям прослеживать динамику учебной 

успешности, давать оценку своей деятельности.  

Работая с подобным листом самооценки, учитель может регулировать ход урока, 

видеть продуктивность работы и настроение каждого ученика, кроме того, ученик 

заранее знает критерии оценивания, какие задания ему придётся выполнять, где стоит 

уделить больше внимания, а по каким темам он менее или более успешен.  

Мною был разработан универсальный дневник самооценки к учебнику 

«Английский язык», Ю.А. Комарова, И.В. Ларионова. Преимущества этого дневника 

заключается в возможности использовать его на уроках в 5-9 классах. 

Дневник состоит из 9 разделов, которые подходят абсолютно ко всем модулям 

учебников с 5 по 9 классы. Систематичность ведения этого дневника позволяет 

увидеть результаты учебной деятельности в динамике и отслеживать успехи 

обучающихся на протяжении пятилетнего курса обучения.  

Как писалось ранее, дневник состоит из 9 универсальны разделов, подходящих 

ко всем модулям учебника:  

1. Vocabulary (работа с новой лексикой модуля). 

2. Reading 1 (Работа с текстом №1) 

3. Grammar 1 (Работа с грамматическим материалом №1) 

4. Listening (Аудирование). 

5. Reading 2 (Работа с текстом №2). 

6. Grammar 2 (Работа с грамматическим материалом №2) 

7. Writing (Работа с письмом). 

8. Dialogue (Работа с диалогом). 

9. Progress check (Обобщение и закрепление материала , пройденного в 

конкретном модуле). 

После прохождения каждого раздела, обучающемуся предлагается оценить свою 

работу, согласно представленным критериям и соотнести с баллами. После каждого 

раздела ведется подсчет баллов, которые отмечаются на графике в конце каждого 

модуля. 

 



 

Self-assessment register 

Name__________________ 

Fail – 0 score 

Satisfactory – 1 

Good – 2 

Very good – 3  

Module___ 

Vocabulary  

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can read new words     

I can translate new words     

I can term the synonyms to new words     

I can make up sentences with new words     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 - excellent 

Reading 1 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can read text and understand the information about     

I can translate the text from English into Russian     

I can answer the questions to the text     

I can retell the text     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

 

Grammar 1 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can read and understand the rule     

I can enunciate the rule     

I can apply the rule     

I can explain the rule to the classmate     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 - excellent 

 

 



 

Listening 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can listen and understand the audio     

I can narrate the content     

I can answer the questions     

I can do the tasks     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 - excellent 

Reading 2 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can read text and understand the information about     

I can translate the text from English into Russian     

I can answer the questions to the text     

I can retell the text     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

Grammar 2 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I can read and understand the rule     

I can enunciate the rule     

I can apply the rule     

I can explain the rule to the classmate     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

Writing 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I know the rules of writing the letter     

I know the tips of writing an introductory     

I know how to writhe the main body     

I can write the conclusion     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

 

 



 

Dialogue 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I know the tips of making a dialogue     

I know how to begin the dialogue     

I know the phrases of agreement and disagreement     

I know how to finish the dialogue     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

Progress Check 

My achievement Fail Satisfactory Good Very good 

I remember new words of the module     

I remember grammar rules     

I can work with the text     

I can apply the rules     

Scores:     

 

0-6 – poor 

7- 10 – satisfactory 

11-12 – excellent 

Diagram of achievements 

 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                              __________________________________________________ 

                                        Poor                      Sat.                      V.Good 

 

Vocabulary 

Reading 1 

Grammar 1 

Listening 

Reading 2 

Grammar 2 

Writing  

Dialogue  

Pr. Check 


